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Alderen markes ogsa i gjnene

Arene satter sine tydelige spor pa kroppen, og gjnene far ikke lov at slippe. Mange
kommer med alderen til at lide af irriterede og tgrre gjne - til stor daglig gene. En ny
type gjendrabe lindrer ved at tilfgre gjet bade fugt og fedt.

Har du med alderen faet irriterede og tgrre gjne, er du ikke den eneste. Tareproduktio-
nen og fedtkirtlernes evne til at producere de fedtstoffer, som holder tarerne fast i gjet,
aftager nemlig med arene. Derfor far mange eldre problemer med tgrre gjne, faktisk
omkring 15 % af aldrebefolkningen over 65 ar.

Saltvandsdraber ikke godt nok mod tgrre gjne

Mange bruger saltvandsdraber, nar gjnene fgles tarre, men det er ikke godt nok, oplyser
gjenlaege Lisbeth Serup: "Saltvand holder ikke pa fugten, som lipider (fedt) ger. Derfor
kan saltvandsdraber sammenlignes med at slikke sig pa leeberne - fugten forsvinder
lynhurtigt, og sa er leeberne tarre igen. Det er altsa ikke nok at tilfare gjet fugt, det skal
0gsa have fedt, fordi det er fedtlaget, der holder pa fugten.”

@jenplejespecialisten Ophtha har lanceret Lipimix, en lindrende gjendrabe, der tilfgrer
irriterede og tegrre gjne masser af bade fugt og fedt og dermed sgrger for, at gjnenes
overflade er bedre beskyttet.

Lipimix rammer et stort behov
Lipimix, der er den fgrste kombinerede fedt- og fugtgivende gjendrabe pa det nordiske
marked, genskaber gjets tarefilm og naturlige fugtbalance.

"Det unikke ved Lipimix er den szerlige kombination af fedt og fugt. Den rammer et stort
behov hos iseer seldre. Men mange andre, fx hornhindepatienter og patienter, der har
faet laseroperationer, har helt sikkert ogsa gavn af Lipimix. Og sa er det et stort plus, at
Lipimix er fuldstaendig fri for usunde konserveringsmidler,” siger Lisbeth Serup.

@jenpleje uden konservering

Mange gjendraber indeholder konserveringsmidler, som kan irritere gjet yderligere. Li-
pimix indeholder ingen usunde konserveringsmidler og er dermed 100 % ren gjenpleje,
som du kan bruge sa ofte, du fgler behov.

Lipimix er en del af Ophthas komplette sortiment af gjenplejemidler. Lipimix og Ophthas

gvrige sortiment forhandles pa apoteket. Lipimix seelges i handkegb i en aeske med 20
stk. praktiske éngangspipetter. Vejledende pris 139,00 kr.
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P4 apoteket kan du ogsé fa det gratis haefte "@jenproblemer - hvad kan jeg gere?”, som
indeholder en lang reekke gode rdd og vejledninger omkring forskellige gjenproblemer
og -lidelser. Download haeftet pa: http://www.ophtha.dk/

High-res. fotos kan downloades pa:
http://download.rostrapr.dk/?path=download/Ophtha_Lipimix/

Lees ogsa mere pa www.ophtha.dk
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